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Últimamente hemos estado trabajando con los 
alumnos de KS4 y KS5 sobre cómo establecer objetivos



Establecer objetivos es esencial para entender 
dónde estás ahora y dónde quieres estar



Piensa en algo en lo que seas bueno



Desde donde empezaste a como estás ahora, 
algo debe haber pasado
• Has desarrollado habilidades con las que no naciste

• Has invertido un tiempo considerable en ello

• Has trabajado duro (aunque probablemente no parecía tanto)

• Has experimentado el “Good struggle” (el buen esfuerzo/lucha)



La fuerza no viene de lo 
que puedes hacer, sino de 
conseguir las cosas que 
pensabas que no podías



El éxito nace del esfuerzo



El esfuerzo te permite mejorar

• El propósito general del colegio es mejorar. 

• Debemos estar mejorando todo el tiempo en cada una de las 
asignaturas.

• En algunos casos esto no ocurre, debemos pararnos y pensar por
qué



Cada mañana tenemos
la oportunidad de ser
diferente, de cambiar y 
de ser mejor.



Creo que las cosas
siempre pueden
mejorar…. Y que las 
cosas son 
normalmente mejor de 
lo que pensamos.




